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FIGURE 1-1. THE GREAT NEST OF BEING
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“geen yoga” = geen robuustheid, alleen speculatie.




<-> = willekeu C | ak zonder diepte:

omgekeerd Flatland
Dus: 1), 2) en 3) maken denkfouten = geen oplossing




. Splrl’ruele

Religie: weg met (letterlijke) mythe en dogma als ‘waarheid’
/>’rerug naar essentie = Eye of Contemplation!




“Als je dit wilt weten, moet je dat doen”

3. Bevestiging

met vakkundige aderen‘i 00 en 2) hebben

vitgevoerd (herhaling, ‘peer review’)



1. Gebod: Als je het Goddelijke wil leren kennen, doe iets, bv. ga mediteren
_ 2. Bevatting: Spirituele ervaringen, direct ccontact met het goddelijke
3. Bevestiging: je meester ziet hoe ver je bent en geeft aanwijzingen
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